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4 Dirigido a profesionales, estudiantes,
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cuidadores y a publico general

con interés en el trabajo con
personas mayores
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Brindar formacién especitica

Generar intercambio entre pares

insumos para elaborar
materiales significativos

Adquirir herramientas practicas
para la actividad laboral
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Tematicas a abordar

 Conceptos claves sobre Vejez y envejecimiento

Envejecimiento normal - Envejecimiento patoldgico

* Juego

- tipos de juego

- beneticios del juego
- caracteristicas del juego con personas mayores

- el cuerpo en juego

* Estimulacion cognitiva:
-

Tradicional y significativa ,\(/‘

* Dindmica grupal



